Quelles sont toutes les aides sociales
en France ?

Bénéficiaires, financements et gestion

Un panorama complet du systeme de protection sociale francais, ses acteurs, ses
mécanismes de financement et les millions de bénéficiaires qui en dépendent au

quotidien.
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Sécurité
for tous

Chapitre1:
Panorama des
aides sociales en
France

La France dispose d'un des systemes de protection sociale les plus développés au
monde. Ce chapitre explore I'architecture globale des aides sociales, leur diversité et
leur portée dans la société francaise contemporaine.



Définition des aides sociales

Les aides sociales constituent un pilier fondamental du modéle social francais. Elles
représentent 'ensemble des allocations monétaires ou prestations en nature versées
aux citoyens pour garantir un minimum de bien-étre et de dignité a tous,
indépendamment de leur situation économique.

Ces dispositifs ciblent spécifiquement les besoins essentiels liés a plusieurs domaines
vitaux : le logement, permettant a chacun d'avoir un toit décent ; la santé, garantissant
I'acces aux soins pour tous ; la famille, soutenant la parentalité et I'éducation des
enfants ; I'emploi, facilitant l'insertion professionnelle ; le handicap, compensant les
surcoUts liés a la dépendance ; et la vieillesse, assurant des conditions de vie dignes

aux personnes agées.

L'objectif premier est de lutter contre la pauvreté, les inégalités et I'exclusion sociale,
en offrant un filet de sécurité a ceux qui en ont besoin, qu'il s'agisse d'une situation

temporaire ou durable.




Trois grandes catégories d'aides sociales

Prestations familiales Aides aux personnes agées et Aides liées a I'emploi et a la solidarité

. , . handicapées . - .
Allocations versées aux familles pour P Dispositifs comme le RSA et la prime
soutenir I'éducation et |'entretien des Prestations destinées a compenser la perte d'activité qui soutiennent les personnes en
enfants. Incluent les allocations familiales, d'autonomie et les surcolts liés au difficulté économique et favorisent le
I'aide a la rentrée scolaire, et le soutien a la handicap ou a la dépendance des seniors. retour a I'emploi.

garde d'enfants.

Ces trois piliers structurent I'ensemble du systeme de protection sociale francais et touchent des millions de bénéficiaires a travers tout le territoire
national.



Les aides familiales principales

Allocations familiales

Versées automatiquement aux familles ayant au moins deux
enfants a charge de moins de 20 ans. Le montant varie selon le
nombre d'enfants et les ressources du foyer. C'est I'aide familiale la
plus connue et la plus ancienne du systéme francais.

Prestation d'accueil du jeune enfant (PAJE)

Ensemble de prestations destinées aux parents d'un enfant de
moins de 3 ans : prime a la naissance, allocation de base,
complément de libre choix du mode de garde, et complément de
libre choix d'activité pour les parents qui réduisent ou cessent leur
activité professionnelle.

Allocation de rentrée scolaire (ARS)

Aide versée annuellement en aolt pour aider les familles modestes
a faire face aux dépenses de la rentrée scolaire. Elle concerne les
enfants scolarisés de 6 a 18 ans et son montant augmente avec
I'age de I'enfant.

Allocation de soutien familial (ASF)

Aide spécifiquement concue pour les familles monoparentales ou
les parents isolés dont I'autre parent ne verse pas de pension
alimentaire ou est décédé. Elle garantit un minimum de ressources
pour élever seul un ou plusieurs enfants.



Aides aux personnes agées

Allocation personnalisée d'autonomie (APA)

L'APA est la principale aide destinée aux personnes agées de 60 ans et plus en perte d'autonomie. Elle peut étre
versée a domicile ou en établissement et son montant dépend du degré de dépendance évalué par une équipe
médico-sociale. Cette prestation finance les services d'aide a domicile, I'adaptation du logement, ou participe au codt
de 'hébergement en EHPAD.

Allocation de solidarité aux personnes adgées (ASPA)

Anciennement appelée "minimum vieillesse", ' ASPA garantit un revenu minimum aux personnes agées de 65 ans et

plus disposant de faibles ressources. Elle compléte les revenus pour atteindre un seuil minimal de dignité.

Aides al'hébergement en établissement



Aides aux personnes en situation de handicap

A

Prestation de compensation du
handicap (PCH)

La PCH couvre les surcouts liés au
handicap dans la vie quotidienne : aide
humaine (auxiliaire de vie), aide technique
(fauteuil roulant, matériel adapté),
aménagement du logement et du véhicule,
aide animaliere, charges spécifiques et
exceptionnelles. Elle s'adapte aux besoins
individuels évalués par la MDPH.
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Allocation aux adultes handicapés
(AAH)

L'AAH garantit un revenu minimum aux
personnes handicapées de 20 ans et plus
qui ne peuvent pas travailler ou dont la
capacité de travail est fortement réduite.
Son montant peut étre complété par
d'autres aides et elle est soumise a
conditions de ressources. Elle concerne
plus de 1,2 million de bénéficiaires en
France.
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Allocation d'éducation de 'enfant
handicapé (AEEH)

Destinée aux parents d'enfants handicapés
de moins de 20 ans, 'AEEH aide a faire
face aux frais d'éducation et de soins. Elle
peut étre complétée par un complément en
fonction de la gravité du handicap et des
besoins d'accompagnement. Elle permet
aux familles de mieux concilier vie
professionnelle et prise en charge de
I'enfant.



Aides liées al'emploi et a la solidarité

=

Revenu de solidarité active (RSA)

Le RSA assure un revenu minimum aux
personnes sans ressources ou disposant de
faibles revenus. Il compléte les ressources
pour atteindre un seuil minimal et
s'accompagne d'un dispositif d'insertion
professionnelle. Versé par la CAF ou la MSA,
il concerne environ 2 millions de foyers.
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Prime d'activité

Créée en 2016, la prime d'activité complete
les revenus des travailleurs modestes pour
encourager l'activité professionnelle. Elle
s'adresse aux salariés, indépendants et
étudiants salariés dont les revenus sont
inférieurs a un certain plafond. C'est un

puissant levier contre la pauvreté laborieuse.
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Aide sociale a1'hébergement (ASH)

L'’ASH prend en charge tout ou partie des
frais d'hébergement en établissement pour
personnes agées ou handicapées qui ne
peuvent pas les assumer. Gérée par les
départements, elle est récupérable sur
succession dans certains cas.



Aides au logement

Aide personnalisée au logement (APL)

L'APL est I'aide au logement la plus répandue en France. Elle réduit le montant du loyer ou de la mensualité d'emprunt
immobilier pour les ménages modestes. Son calcul prend en compte les ressources, la composition familiale, le
montant du loyer et la zone géographique. Elle est versée directement au bailleur ou a I'emprunteur et concerne prés
de 6 millions de foyers.

Allocation de logement sociale (ALS)

L'ALS s'applique aux personnes ne pouvant pas bénéficier de I'APL. Elle fonctionne selon des principes similaires
mais avec des conditions d'attribution Iégerement différentes. Elle couvre notamment les logements non
conventionnés et certaines situations spécifiques comme les résidences étudiantes ou les foyers de jeunes
travailleurs.




Autres aides sociales spécitiques

<

Aide a la garde d'enfants pour
parents isolés (AGEPI)

L'AGEPI aide les parents isolés
bénéficiaires du RSA ou de 'ASS a
financer la garde de leurs enfants
lorsqu'ils reprennent un emploi ou
entrent en formation. Elle léve un
obstacle majeur au retour a I'emploi
des familles monoparentales en
couvrant tout ou partie des frais de
creche, assistante maternelle ou
garde périscolaire.
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@ Aide au permis de conduire pour

bénéficiaires RSA

Dans de nombreux départements, les
bénéficiaires du RSA peuvent obtenir
une aide financiéere pour passer leur
permis de conduire, reconnu comme
un facteur clé d'insertion
professionnelle. Cette aide peut
atteindre plusieurs centaines d'euros
et facilite considérablement I'acces a
I'emploi, notamment en zone rurale
ou la mobilité est essentielle.

Aides aux étudiants, aides
d'urgence, aides aux victimes

Au-dela des grandes prestations, il
existe une multitude d'aides
spécifiques : bourses étudiantes du
CROUS, fonds d'aide aux jeunes en
difficulté (FAJ), aides d'urgence des
CCAS, aides aux victimes d'actes de
violence, soutien aux aidants
familiaux, cheques énergie pour les
ménages modestes, et de nombreux
dispositifs locaux complétant I'action
nationale.



Qui sont les bénéficiaires ¢

Les bénéficiaires des aides sociales représentent une large part de la population francgaise. On
compte parmi eux les familles avec enfants, qui constituent le premier groupe avec plus de 12
millions de foyers recevant des prestations familiales. Les personnes agées dépendantes
forment un groupe croissant, avec 1,3 million de bénéficiaires de 'APA.

Les personnes en situation de handicap sont également fortement concernées, qu'il s'agisse
d'adultes (AAH) ou d'enfants (AEEH), représentant plus de 1,5 million de personnes. Les
demandeurs d'emploi et personnes en précarité bénéficient du RSA, de la prime d'activité et

d'aides spécifiques a l'insertion.




Conditions d'éligibilité

———— —0———

Ressources financieres

La plupart des aides sont soumises a des plafonds de ressources qui
varient selon la composition du foyer et le type d'aide. Les revenus pris en
compte incluent salaires, pensions, revenus du patrimoine et autres
prestations sociales. Ces plafonds sont régulierement revalorisés pour

s'adapter au cout de la vie.

Situation familiale et professionnelle

Le nombre d'enfants a charge, le statut marital (couple, personne seule,
famille monoparentale), et la situation professionnelle (salarié,
demandeur d'emploi, retraité, étudiant) influencent directement I'éligibilité
et le montant des prestations. Certaines aides ciblent spécifiquement les

parents isolés ou les travailleurs précaires.

—— —0——

Age et état de santé

L'age conditionne I'acces a de nombreuses prestations : allocations
familiales jusqu'a 20 ans de I'enfant, AAH a partir de 20 ans, APA a partir
de 60 ans, ASPA a partir de 65 ans. L'état de santé et le degré de
handicap ou de dépendance sont évalués par des équipes spécialisées

(MDPH, équipes médico-sociales).

Résidence légale en France

La résidence stable et réguliere sur le territoire francais est une condition
sine qua non. Pour les étrangers, un titre de séjour en cours de validité est
généralement exigé, avec parfois des conditions de durée de résidence
minimale. Les ressortissants de I'UE bénéficient d'un régime spécifique

plus favorable.



Chapitre 2 : Qui
finance les aides
soclales en France ?

Le financement des aides sociales constitue un enjeu majeur de politique publique.
Comprendre qui paie, combien et comment permet de saisir les équilibres budgétaires
et les choix de solidarité collective qui sous-tendent le modeéle social francais.

Funding for
» social protezct




Poids des aides sociales dans la protection sociale

Les aides sociales représentent 10 % des dépenses totales de protection

sociale en 2022, un pourcentage qui peut sembler modeste mais qui cache des 1 O % 4 1 . 6 M d€

montants considérables. Sur un total de plus de 800 milliards d'euros

consacrés a la protection sociale (incluant retraites, santé, famille, chdmage), Part dans la protection Dépenses brutes 2022
les aides sociales stricto sensu pesent 41,6 milliards d'euros de dépenses sociale

brutes.

Ces chiffres ne cessent de progresser sous |'effet de plusieurs facteurs : o

vieillissement de la population, augmentation du nombre de personnes + 3 5 é)

handicapées, crises économiques récurrentes, et élargissement progressif du
périmetre des aides. Entre 2010 et 2022, les dépenses d'aide sociale ont Evolution 2010-2022
augmenté de plus de 35 % en valeur absolue.

Cette croissance interroge sur la soutenabilité financiere du systeme et la capacité des financeurs publics a maintenir ce niveau de protection dans

un contexte de contraintes budgétaires accrues.



Principaux financeurs

46%
Départements

Les départements supportent pres de la moitié du financement des
aides sociales, ce qui représente 69 % de leur budget de
fonctionnement. C'est leur compétence la plus lourde
financierement, incluant RSA, APA, PCH, ASE.

9%
Etat
L 'Etat contribue directement au financement de certaines aides

(prime d'activité, aides au logement) et compense partiellement les
dépenses des départements via divers fonds et transferts fiscaux.

37%
Organismes de Sécurité sociale

La Sécurité sociale, via ses différentes branches (famille, maladie),
finance plus d'un tiers des aides, notamment les prestations
familiales, I'AAH, et participe au financement de certaines aides
départementales.

7%
Communes et intercommunalités

Les communes interviennent principalement via leurs centres
communaux d'action sociale (CCAS) pour des aides facultatives et
d'urgence, complétant ainsi le dispositif Iégal.



Financements indirects

01

02

03

Fonds de la Caisse nationale de solidarité
pour l'autonomie (CNSA)

La CNSA, créée en 2004, mutualise une partie
du financement de I'APA et de la PCH. Elle est
alimentée par la Contribution Solidarité
Autonomie (CSA), prélevée sur les revenus
d'activité, et redistribue ces fonds aux
départements selon leurs besoins et leur
population.

Fonds de mobilisation départemental pour
l'insertion (FMDI)

Le FMDI aide les départements a financer le
RSA et les politiques d'insertion. Il est abondé
par |'Etat et vise & compenser les écarts de
richesse entre territoires, certains départements
supportant des charges beaucoup plus lourdes
que d'autres en raison de leur démographie et
situation économique.

Transfert partiel de la TICPE

La taxe intérieure de consommation sur les
produits énergétiques (TICPE) est partiellement
affectée aux départements pour compenser le
colt du RSA. Ce mécanisme de compensation
fiscale est au cceur des relations financieres
entre I'Etat et les collectivités territoriales.

Ces mécanismes de péréquation et de compensation visent a assurer une solidarité nationale tout en respectant la décentralisation des

compétences sociales.



Financement des prestations sociales

Cotisations sociales

Les cotisations sur les salaires (maladie, retraite, famille)
constituent historiquement le socle du financement de la
Sécurité sociale. Employeurs et salariés cotisent pour
financer les prestations, selon le principe assurantiel
fondateur de 1945. Ces cotisations représentent environ
60 % des ressources de la Sécurité sociale.

Impots et taxes affectés

Depuis les années 1990, la fiscalisation du financement
s'est accrue avec la création de la CSG (Contribution
Sociale Généralisée), qui pése sur tous les revenus, et de
la CRDS (Contribution au Remboursement de la Dette
Sociale). D'autres taxes comme les droits sur le tabac et
I'alcool abondent également la Sécurité sociale.

Contributions des collectivités territoriales

Les départements financent sur leurs budgets propres
(issus de la fiscalité locale et des dotations de I'Etat) une
part majeure des aides sociales légales. Les communes
complétent par des aides facultatives. Cette autonomie
financiére est toutefois limitée par la baisse des dotations
de I'Etat et la pression des dépenses sociales.

Budget Proposal 2024:
France




Evolution récente des dépenses

Depuis la crise sanitaire de 2020, les dynamiques budgétaires des aides sociales ont connu des évolutions contrastées, reflétant les transformations économiques et
démographiques du pays.

2020 : Explosion du RSA Tendance de fond
La crise COVID-19 provoque une hausse brutale des bénéficiaires du RSA Parallélement, les aides aux personnes agées (+0,7%) et handicapées (+3%)
(+4%), conséquence des pertes d'emploi et de la précarisation accélérée. Les progressent continment, traduisant le vieillissement démographique et
départements voient leurs dépenses sociales s'envoler. I'amélioration de la reconnaissance du handicap.
1 2 3

2021-2022 : Reprise et stabilisation

La reprise économique permet une Iégére baisse du nombre de bénéficiaires
du RSA (-4,3% en 2022). La prime d'activité continue de monter en charge,
illustrant la persistance de la pauvreté laborieuse.

Ces évolutions interrogent sur la capacité du systeme a absorber les chocs conjoncturels tout en accompagnant les mutations structurelles de la société francaise.
Les projections démographiques laissent présager une poursuite de la hausse des dépenses liées a la dépendance dans les décennies a venir.



Chapitre 3 : Qui
gere les aides
sociales ?

La gestion des aides sociales en France repose sur une architecture institutionnelle
complexe, associant Etat, collectivités territoriales et organismes de Sécurité sociale.
Cette organisation décentralisée vise a rapprocher les services des usagers tout en
garantissant I'égalité de traitement sur tout le territoire.



Role des départements

Les départements sont les acteurs clés de la gestion de I'aide sociale en France. Depuis les lois de décentralisation des ann ées 1980 et leur
approfondissement en 2004, ils portent la responsabilité principale de I'action sociale de proximité sur leur territoire.

Gestion de 1'aide sociale départementale

Les départements gérent directement le versement du RSA, de I'APA, de la PCH et de I'aide sociale a 'hébergement. IlIs instruisent les
demandes, évaluent les besoins, décident de |'attribution et versent les prestations. Chaque département dispose d'équipes médico-sociales

qui se rendent au domicile des personnes pour évaluer leur situation et leurs besoins.

Organisation des services sociaux
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Role de la Sécurité sociale

Gestion des prestations nationales

La Sécurité sociale, a travers ses différentes branches (famille, maladie, retraite,
recouvrement), géere les grandes prestations sociales nationales. Elle verse les
allocations familiales, I'AAH, les pensions de retraite, et participe au financement de
l'assurance maladie. Son role est central dans le systeme de protection sociale
francais.

Organisation en branches et caisses

La Sécurité sociale s'organise en branches spécialisées : la CNAF pour la famille, la
CNAM pour la maladie, la CNAV pour la retraite. Au niveau local, les caisses (CAF,
CPAM, CARSAT) assurent le versement des prestations et I'accompagnement des

assurés. Cette organisation garantit professionnalisme et proximité.

Partenariat avec les départements

Pour certaines prestations comme le RSA, la Sécurité sociale (via les CAF) assure le
versement pour le compte des départements qui en gardent la responsabilité politique
et financiere. Cette collaboration permet de mutualiser les moyens et d'optimiser les
circuits administratifs.



La Caisse d'Allocations Familiales (CAF)

La CAF est l'opérateur principal des prestations familiales et sociales en France. Présente dans chaque département, elle constitue le guichet unique

pour des millions de familles et d'allocataires.

Principal opérateur des prestations

La CAF verse les allocations familiales, la PAJE, I'allocation de rentrée
scolaire, le complément familial, et de nombreuses autres prestations
familiales. Elle gére également les aides au logement (APL, ALS, ALF)
pour plus de 6 millions de foyers. Enfin, elle verse le RSA et la prime
d'activité pour le compte de |'Etat et des départements.

« 12 millions de foyers allocataires
*  Plus de 70 milliards d'euros versés chaque année
« 102 caisses réparties sur tout le territoire

« 32000 collaborateurs

Accompagnement des familles

Au-dela du versement des prestations, la CAF propose un
accompagnement social des familles : action sociale facultative (aides
aux vacances, préts d'équipement), soutien a la parentalité,
financement de creches et centres de loisirs. Elle développe des
services en ligne pour simplifier les démarches : simulation de droits,
déclaration de ressources trimestrielles, actualisation de situation.

Numeérisation des services

La CAF a massivement investi dans la dématérialisation : espace
personnel en ligne, application mobile, déclarations en ligne, paiements
automatiques. Cette transformation digitale vise a améliorer I'acces
aux droits et réduire les délais de traitement, méme si elle souleve des
questions d'inclusion numérique pour les publics les plus fragiles.



Autres acteurs gestionnaires

MSA (Mutualité Sociale Agricole)

La MSA est le régime de protection sociale des
agriculteurs et salariés agricoles. Elle assure
les mémes missions que la CAF et I'assurance
maladie mais pour le monde agricole. Elle gére
les prestations familiales, les aides au
logement, le RSA, et I'assurance maladie de ses
ressortissants. Elle couvre environ 3 millions de
personnes en France.

Péle emploi

Péle emploi gére 'accompagnement des
demandeurs d'emploi et verse l'allocation
chémage (ARE). Il joue un role important dans
l'insertion professionnelle des bénéficiaires du
RSA et autres allocataires en proposant
formations, ateliers, et suivi personnalisé. Il
travaille en étroite collaboration avec les
départements et les CAF.

Organismes de santé et établissements
médico-sociaux

Les CPAM (Caisses Primaires d'Assurance
Maladie) gerent I'assurance maladie et
participent a I'évaluation du handicap. Les
MDPH (Maisons Départementales des
Personnes Handicapées) instruisent les
demandes d'AAH et de PCH. Les EHPAD,
centres d'accueil, et services d'aide a domicile
mettent en ceuvre concrétement les aides.



Coordination entre acteurs

La multiplicité des acteurs exige une coordination étroite pour garantir I'efficacité du systeme et éviter les ruptures de parcours pour les usagers.

Partage d'informations

Les différents organismes partagent des bases
de données pour vérifier les droits, éviter les
fraudes, et simplifier les démarches des usagers.
Le répertoire national commun de la protection
sociale (RNCPS) centralise les informations sur
les assurés.
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Gestion décentralisée

Chaque niveau conserve son autonomie de
gestion tout en respectant le cadre national. Les
départements adaptent leurs politiques d'insertion,
les CAF ajustent leur action sociale, dans le
respect des regles nationales d'attribution des
prestations.

Coopération institutionnelle

Etat, départements, CAF et communes coopérent
via des conventions, des instances de
coordination (conférences des financeurs de la
perte d'autonomie), et des dispositifs partenariaux.
Cette gouvernance multi-niveaux est complexe
mais permet d'articuler solidarité nationale et
adaptation locale.

Les points de friction persistent : lourdeur administrative, délais de traitement, inégalités territoriales. Des efforts constants de simplification et de coordination sont

nécessaires pour améliorer l'acces aux droits et la qualité du service rendu aux usagers.



Répartition des compétences et gestionnaires

La carte administrative de la France illustre la répartition territoriale des compétences en matiere d'aide sociale :

Niveau national Niveau départemental Niveau local

- Etat: réglementation, financement partiel « 101 départements : gestion RSA, APA, « 35000 communes : CCAS et aides

- CNAF: pilotage national des CAF PCH, ASE facultatives

- CNSA : coordination APA et PCH « 102 CAF locales : versement prestations « Intercommunalités : politiques sociales
Pole emploi : réseau national « 101 MDPH : évaluation handicap locales

. Services sociaux départementaux « Associations : accompagnement terrain

Cette architecture a trois niveaux vise a combiner efficacité de gestion, proximité avec les usagers, et égalité de traitement sur tout le territoire. Elle
reflete I'histoire de la décentralisation francaise et les compromis entre centralisation républicaine et autonomie locale.



Le role de l'Etat

Bien que de nombreuses compétences aient été décentralisées, 'Etat conserve un réle déterminant dans le

systéme des aides sociales francais.

Fixation des regles nationales et des baremes

L'Etat fixe par la loi et les décrets les conditions d'attribution, les montants, et les modalités de versement
de toutes les prestations Iégales. Il détermine les plafonds de ressources, les montants forfaitaires du
RSA, les baremes de I'AAH, etc. Cette prérogative garantit I'égalité des citoyens devant la loi sociale sur

tout le territoire.

Financement partiel et contrdle

L'Etat contribue au financement via des dotations aux départements, des fonds de péréquation, et des
compensations fiscales. Il contréle la |égalité des décisions et |'utilisation des fonds publics via les
services déconcentrés (DREETS, préfectures). Les lois de finances votées chaque année arbitrent les

montants alloués.

Mise en place de fonds spécifiques

L'Etat crée et abonde des fonds spécialisés : la CNSA pour l'autonomie, le FMDI pour I'insertion, les fonds d'aide aux jeunes, les plans de lutte contre la pauvreté. Ces outils permettent

de cibler des politiques prioritaires et d'accompagner les territoires en difficulté. Les choix budgétaires de I'Etat orientent donc fortement les politiques sociales locales.



Chapitre 4 : Focus sur les aides majeures et leurs

bénéficiaires

Aprés avoir présenté le panorama général, zoomons sur les principales aides sociales qui structurent le systeme francais : RSA, APA, PCH,
allocations familiales et APL. Chacune incarne une facette de la solidarité nationale et touche des millions de personnes.



Le Revenu de Solidarité Active (RSA)

Qu'est-ce que le RSA ?

Créé en 2009, le RSA est une aide
financiéere destinée aux personnes sans
ressources ou disposant de tres faibles
revenus. Il garantit un revenu minimum
vital et s'accompagne d'un dispositif
d'accompagnement vers linsertion
professionnelle et sociale. Son montant
varie selon la composition du foyer et les
ressources pergues.

Les bénéficiaires

En 2022, environ 2,1 millions de foyers
bénéficiaient du RSA, représentant pres de
4 millions de personnes couvertes
(conjoint et enfants compris). Les
bénéficiaires sont majoritairement des
personnes isolées, des familles
monoparentales, et des couples sans
emploi. L'dge moyen se situe autour de 40
ans.

Gestion et financement

Le RSA est géré par les départements, qui
instruisent les demandes, déterminent les
droits, et organisent 'accompagnement
des bénéficiaires. Le versement est assuré
par les CAF et la MSA. Le financement
provient des budgets départementaux,
partiellement compensés par I'Etat via la
TICPE et le FMDI. La Sécurité sociale
contribue également.

Le RSA incarne la solidarité envers les plus démunis mais souleve aussi des débats : son montant est-il suffisant ? Les obligations d'insertion sont-

elles trop contraignantes ou au contraire trop laxistes ? L'accompagnement est-il efficace ? Ces questions traversent régulierement le débat public.



L'Allocation Personnalisée d'Autonomie (APA)

Une aide pour la dépendance

L'APA, créée en 2002, soutient les personnes agées de 60 ans et plus en perte d'autonomie. Elle finance les services d'aide adomicile
(auxiliaire de vie, portage de repas, téléassistance) ou participe au codt de I'hébergement en établissement (EHPAD). Son morntant
dépend du degré de dépendance évalué selonla grille AGGIR (GIR 1 a 6, seuls les GIR 1 a 4 ouvrant droit alI'APA).

1,3 million de bénéficiaires

L'APA concerne environ 1,3 million de personnes, dont 60 % a domicile et 40 % en établissement. Avec le vieillissement de la
population, ce nombre ne cesse de croitre : +20 % depuis 2010. Les départements voient leurs dépenses d’APA exploser, mettant
leurs finances sous tension.

Gestion départementale, financement mixte




La Prestation de Compensation du Handicap (PCH)

Compensation du handicap 600 000 bénéficiaires en 2022 Gestion départementale, financement
La PCH, instaurée en 2006, est une aide Environ 600 000 personnes bénéficient de mixte

personnalisée destinée a compenser les la PCH, nombre en progression constante La PCH est instruite par les MDPH
conséquences du handicap dans la vie (+3 % par an en moyenne). Cette (Maisons Départementales des Personnes
quotidienne. Elle couvre plusieurs types de croissance s'explique par une meilleure Handicapées), qui évaluent les besoins
besoins : aide humaine, aide technique reconnaissance du handicap, avec une équipe pluridisciplinaire. La
(équipements spécialisés), aménagement I'élargissement des criteres d'éligibilité, et décision d'attribution revient aux

du logement et du véhicule, aide animaliere, le vieillissement de la population. Les départements qui versent la prestation. Le
charges spécifiques et exceptionnelles. bénéficiaires sont de tous ages, du jeune financement provient des budgets

Chaque plan de compensation est unique, enfant a la personne agée handicapée. départementaux, de la CNSA, et de la
adapté a la personne. Sécurité sociale. L'Etat participe également

via des fonds dédiés.

La PCH incarne le principe de compensation intégrale du handicap, permettant aux personnes en situation de handicap de vivre de facon autonome.
Son développement témoigne d'une évolution des mentalités vers une société plus inclusive.



Les Allocations Familiales

Les allocations familiales constituent la prestation phare de la politique familiale francgaise, versées depuis 1932 pour soutenir les familles dans

I'éducation de leurs enfants.

Principes et conditions

Les allocations familiales sont versées automatiquement aux familles
ayant au moins deux enfants a charge de moins de 20 ans. Le montant
de base dépend du nombre d'enfants : environ 140 € pour 2 enfants,
320 € pour 3 enfants, et 180 € supplémentaires par enfant au-dela.
Depuis 2015, ces montants sont modulés selon les ressources du foyer
: taux plein, taux intermédiaire, ou taux réduit.

Des majorations s'appliquent pour les enfants de plus de 14 ans. Le
versement est automatique des que la famille est connue de la CAF,
sans démarche particuliere a effectuer.

12 millions de bénéficiaires

Plus de 12 millions de foyers percoivent les allocations familiales en
France, couvrant environ 25 millions d'enfants. C'est la prestation
sociale la plus répandue avec les remboursements de soins de santé.
Elle représente un pilier de la politique nataliste francaise, contribuant a
maintenir un taux de fécondité parmi les plus élevés d'Europe.

Gestion et financement

Les allocations familiales sont gérées par les CAF et la MSA. Elles sont
financées par la branche famille de la Sécurité sociale, alimentée par
les cotisations sociales patronales et une fraction de la CSG. Le budget
annuel dépasse 15 milliards d'euros.



Aide personnalisée au logement (APL)

L'APL est l'aide au logement la plus connue, créée en 1977 pour faciliter 'acces et le maintien dans un logement décent.

Soutien au paiement du loyer ou de l'emprunt

L'APL réduit le montant du loyer pour les locataires ou la mensualité de remboursement d'emprunt pour les accédants a la
propriété. Elle s'applique aux logements conventionnés (ayant signé une convention avec |'Etat). Son calcul intégre les
ressources du foyer, la composition familiale, le montant du loyer/emprunt, et la zone géographique (les loyers parisiens étant

plus élevés).

6M 17Md€ 40%

Foyers bénéficiaires Budget annuel Ménages locataires

Environ 6 millions de foyers pergoivent 'APL Les aides au logement représentent 17 milliards d'euros par an 40 % des ménages locataires bénéficient d'une aide au logement

T N e o T Y T T Y Y e I TN I T T - T T T T T T T T Y Y O T T N N | T D PO N D T Y O T T T T T



Nombre de bénéficiaires par type d'aide sociale (2022)

Allocations familiales
Aides au logement
Prime d'activité

RSA

APA

AAH

PCH

ASPA




Chapitre 5 : Les démarches
et conditions d'acces

Bénéficier des aides sociales nécessite d'accomplir des démarches administratives,
de fournir des justificatifs, et de respecter certaines obligations. Ce chapitre détaille
les procédures d'acces aux droits et 'accompagnement proposé aux bénéficiaires.




Comment faire une demande d'aide sociale ?

01

02

Identifier I'aide correspondant a sa situation

La premiére étape consiste a identifier les aides auxquelles on peut
prétendre. Les sites internet des CAF, MSA, et départements proposent
des simulateurs de droits permettant d'estimer rapidement son éligibilité
et les montants auxquels on peut prétendre. Des permanences
d'information existent dans les mairies, CCAS, et points d'acces aux
droits.

03

Démarches enligne ou en agence

La plupart des demandes se font désormais en ligne via les sites caf.fr,
msa.fr, ou les portails départementaux. Il faut créer un espace personnel,
remplir un formulaire de demande, et transmettre les pieces justificatives
en version numérisée. Pour les personnes en difficulté avec le numérique,
des accueils physiques restent possibles, avec l'aide d'un conseiller.

04

Pieces justificatives requises

Les documents a fournir incluent : justificatifs d'identité et de résidence,
attestation de ressources (bulletins de salaire, avis d'imposition),
justificatif de situation familiale (livret de famille, jugement de divorce),
attestation de loyer ou de prét pour les aides au logement. Ces
documents permettent de vérifier les conditions d'éligibilité.

Instruction de la demande et décision

Une fois la demande déposée, elle est instruite par les services
compétents (CAF, département, MDPH). Des controles sont effectués,
parfois des visites a domicile. Le délai d'instruction varie de quelques
jours (aides CAF) a plusieurs mois (PCH, APA). Une notification écrite
informe de la décision et des voies de recours en cas de refus.



Actualisation trimestrielle des droits

Pour certaines prestations, notamment celles versées par la CAF, les bénéficiaires doivent actualiser régulierement leur situation pour que
leurs droits soient ajustés en fonction de I'évolution de leurs ressources et de leur situation familiale.

Déclaration trimestrielle des ressources

Tous les trois mois, la CAF demande aux bénéficiaires du RSA, de la prime d'activité, et de IAAH de déclarer leurs revenus du trimestre
écoulé. Cette déclaration se fait en ligne ou par application mobile. Elle permet de recalculer le montant des prestations en temps réel,
sans attendre la déclaration fiscale annuelle.

Cette procédure, appelée "déclaration trimestrielle de ressources” (DTR), vise a mieux coller a la réalité économique des foyers et a éviter
les indus (trop-pergus) ou les rappels importants en fin d'année.

Ajustement automatique des prestations

En fonction des ressources déclarées, le montant de I'aide est automatiquement recalculé pour le trimestre
suivant. Si les revenus augmentent, l'aide diminue; si les revenus baissent, I'aide augmente. Ce systeme permet
une meilleure réactivité du systéme de protection sociale face aux fluctuations de revenus, particulierement
imnorantes notr les travailleurs nrécaires



Les contrdles et sanctions

Le systeme des aides sociales repose sur la confiance mais inclut également des mécanismes de contrble pour prévenir et sanctionner les abus.

Vérification des conditions Lutte contre la fraude Sanctions en cas de fraude ou fausse
d'éligibilité 1 . . déclaration

a fraude aux prestations sociales est
Les organismes gestionnaires (CAF, MSA, activement combattue. Les principaux Les sanctions vont du simple
départements) effectuent des controles cas de fraude concernent la dissimulation remboursement des indus (sommes
réguliers pour vérifier que les de ressources (travail au noir non percues a tort) a des pénalités financiéres
bénéficiaires remplissent bien les déclaré), la fausse déclaration de (amendes jusqu'a 5 000 €), voire des
conditions d'attribution : ressources, situation familiale (concubinage poursuites pénales dans les cas les plus
résidence, composition familiale. Ces dissimulé), ou les fausses adresses. Des graves. La suspension temporaire ou
contréles peuvent prendre la forme de outils informatiques sophistiqués croisent définitive des droits peut également étre
vérifications documentaires, de les données de différentes prononcée. En 2022, plusieurs centaines
croisements de fichiers, ou de visites a administrations pour détecter les de millions d'euros d'indus ont été
domicile par des controleurs incohérences. détectés et récupéreés.
assermentés.

Il est important de distinguer les erreurs de bonne foi (oublis, incompréhensions) des fraudes délibérées. Les organismes sont généralement
bienveillants face aux erreurs involontaires et proposent des échéanciers de remboursement adaptés.



Accompagnement social et insertion

Services sociaux départementaux

Au-dela du versement des aides financiéres, les départements proposent un accompagnement social global aux personnes en difficul té. Les
travailleurs sociaux (assistants sociaux, éducateurs spécialisés, conseillers en économie sociale et familiale) regoivent les bénéficiaires du
RSA et d'autres personnes vulnérables pour les aider a résoudre leurs problémes : logement, santé, surendettement, relations familiales,

insertion professionnelle.

Cet accompagnement est personnalisé, adapté aux besoins de chacun. Il peut prendre la forme d'entretiens réguliers, d'orientations vers des
partenaires (Pdle emploi, mission locale, structures d'insertion), de soutien dans les démarches administratives.

Programmes d'insertion professionnelle et sociale




Chapitre 6 : Enjeux et
évolutions récentes

Le systeme des aides sociales est confronté a de multiples défis : crises
économiques, vieillissement démographique, fracture numeérique, évolution des
modes de vie. Ce chapitre explore les enjeux contemporains et les réformes en cours

pour adapter la protection sociale aux réalités du XXle siecle.



Impact de la crise sanitaire COVID-19

La crise sanitaire de 2020-2021 a eu des répercussions profondes sur le systeme des aides sociales, révélant a la fois sa résilience et ses limites.

Hausse temporaire des bénéficiaires RSA

En 2020, le nombre de bénéficiaires du RSA a bondi de +4 % en
quelques mois, conséquence directe des destructions d'emplois
massives liées aux confinements et a I'arrét de nombreux secteurs
économiques. Les travailleurs précaires, intérimaires, CDD non
renouvelés, ont basculé dans la précarité. Les départements ont vu
leurs dépenses sociales exploser sans que les recettes fiscales suivent,
créant une crise budgétaire aigué.

Parallélement, le recours aux aides alimentaires (Restos du Cceur,
Banques Alimentaires) a explosé, révélant I'ampleur des difficultés
rencontrées par des millions de personnes, y compris des travailleurs et
des étudiants jamais confrontés a la pauvreté auparavant.

Reprise économique et baisse depuis 2021

Avec la reprise économique de 2021-2022, le nombre de bénéficiaires
du RSA a progressivement baissé, revenant a des niveaux proches de
2019. Certains secteurs (restauration, tourisme, services) ont
massivement recruté, permettant a de nombreuses personnes de sortir
du RSA. Le taux de chémage a reculé.

Cependant, cette reprise masque des réalités contrastées : persistance
de la pauvreté laborieuse (travailleurs pauvres malgré un emploi),
explosion de l'inflation en 2022 qui érode le pouvoir d'achat, difficultés
spécifiques des jeunes et des seniors. La crise a laissé des traces
durables sur les plus fragiles.

La pandémie a également accéléré la numérisation des services sociaux, avec le développement des téléconsultations et des démarches en ligne. Si

cela a facilité I'accés pour certains, cela a aussi creusé la fracture numérique pour les publics les moins connectés.



Vieillissement de la population

2060 : Projection

1 Prés d'un tiers de la population aura plus de 60 ans

2040

Doublement du nombre de personnes dépendantes

2030
3 . .
Forte augmentation des besoins en APA et PCH
2025
4 . . .
Pression croissante sur les budgets sociaux
Aujourd'hui
5

Vieillissement démographique déja en cours

Le vieillissement de la population francaise constitue le défi structurel majeur pour le systéme des aides sociales dans les décennies a venir.

Augmentation des aides aux personnes agées et handicapées Pression croissante sur les budgets départementaux

Le nombre de bénéficiaires de ' APA progresse régulierement (+0,7 % par an en moyenne) et devrait doubler d'ici 2050 Les départements, premiers financeurs de I'APA et de la PCH, sont confrontés a une équation budgétaire de plus en
avec l'arrivée des générations du baby-boom dans le grand age. La PCH connait également une croissance soutenue plus difficile. Leurs recettes propres stagnent ou baissent (réforme de la taxe d'habitation, baisse des droits de

(+3 % par an), liée au vieillissement mais aussi a une meilleure reconnaissance du handicap. mutation), tandis que leurs dépenses sociales obligatoires explosent. Certains départements consacrent déja plus de

. . . . . . R . 70 % de leur budget de fonctionnement a l'aide sociale.
Ces évolutions se traduisent par une explosion des besoins en services a domicile, en places d'/EHPAD, en g

professionnels de santé et du social. La question de la qualité de vie des personnes agées dépendantes devient Cette situation appelle une réforme structurelle du financement de la dépendance, avec la création possible d'une
centrale. ‘cinquieme branche" de la Sécurité sociale dédiée a I'autonomie, débat ouvert depuis plusieurs années mais non

encore tranché.



Réformes en cours

& 5 ~

Simplification des démarches Meilleure coordination entre acteurs Renforcement des aides a l'insertion
pumetiques Des efforts sont déployés pour améliorer la La réforme du RSA prévoit un

L'Etat et les organismes sociaux investissent coordination entre CAF, départements, Péle accompagnement renforcé de tous les
massivement dans la dématérialisation : emploi, et autres acteurs : partage de bénéficiaires, avec des obligations d'activité
généralisation des déclarations en ligne, données, guichets uniques, référents de (15 a 20 heures par semaine d'insertion,
applications mobiles (Mon Compte CAF, parcours. Le "dossier social unique” vise a formation, ou emploi). L'objectif est de lutter
MSA et Moi), simulateurs de droits, chatbots éviter aux usagers de devoir raconter leur contre le non-recours aux droits et
d'assistance. L'objectif est de simplifier et histoire a chaque service. Les conférences d'améliorer l'efficacité des parcours
accélérer les démarches, mais cela des financeurs de la perte d'autonomie d'insertion. Cette réforme suscite des débats
nécessite un accompagnement des publics ameéliorent la coordination locale. sur I'équilibre entre droits et devoirs.

fragiles vers le numérique (maisons France
Services, médiateurs numériques).



Innovations sociales

Aides alarénovation énergétique

Le développement de MaPrimeRénov' illustre 'émergence de nouvelles aides sociales orientées vers la transition écologique. Cette prime aide les
ménages arénover leur logement pour améliorer sa performance énergétique, réduire les factures de chauffage, et lutter contre les "passoires
thermiques".

Depuis 2020, plus de 2 millions de ménages en ont bénéficié, pour un montant total dépassant 5 milliards d'euros. Les montants varient selon les
revenus (baremes tres favorables pour les ménages modestes) et le type de travaux. Cette aide conjugue enjeux sociaux (pouvoir d'achat, précarité
énergétique) et environnementaux (réduction des émissions de C02).
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Aides ciblées pour la garde d'enfants et parentalité

De nouvelles aides émergent pour soutenir la parentalité : développement des créches a vocation d'insertion professionnelle, aides renforcées pour la




Les centres sociaux et services départementaux d'action sociale constituent le
premier point de contact pour des millions de personnes en difficulté. Ces lieux
d'accueil, présents sur tout le territoire, incarnent la proximité de la solidarité
nationale. Travailleurs sociaux, agents d'accueil, et bénévoles y assurent une écoute
attentive, orientent vers les bonnes aides, et accompagnent les démarches. Dans une
société marquée par la complexité administrative et la dématérialisation, ces espaces
physiques de contact humain restent essentiels pour garantir I'acces effectif aux
droits. lls sont le visage concret de la solidarité collective, le lieu ou les difficultés
individuelles rencontrent les réponses institutionnelles.



Témoignage : Une famille bénéficiaire du RSA et des allocations familiales

'Je mappelle Nadlia, jai 36 ans et je suis mére de trois enfants de 12, 8 et 5 ans. Aprés une séparation difficile en
2019, je me suis retrouvée seule avec mes enfants et sans emploi. Mon ex-conjoint ne verse pas la pension

alimentaire, malgré le jugement.”

"Heureusement, jai pu bénéficier du RSA, des allocations familiales, de /allocation de soutien familial (ASF) et de
IAPL. Sans ces aides, je ne sais pas comment jaurais pu m'en sortir. Elles m'ont permis de payer le loyer, nourrir
mes enfants, et leur offrir une scolarité normale. L allocation de rentrée scolaire en aodt a été une vraie bouffée

d'oxygene pour acheter les fournitures.”

"Jai été accompagnée par une assistante sociale du département qui m'a aidée a faire toutes les démarches, c était
trés rassurant. Elle ma aussiorientée vers une formation dauxiliaire de vie, qui commence le mois prochain. Grace

a la prime dactivite je pourrai continuer a avoir un complément de revenus quand je travaillerai.”

"‘Ce qui ma le plus marquée, c'est limportance de laccompagnement social. Au-dela de largent, avoir quelqu'un qui vous écoute, qui vous guide, qui croit en vous, c'est précieux. Les aides sociales

m'ont redonné espoir et permis de me projeter dans lavenir. Aujourd'hui, je vois le bout du tunnel.”

Ce témoignage illustre I'impact concret des aides sociales sur la vie quotidienne des familles en difficulté et souligne l'importance cruciale de I'accompagnement humain.



Témoignage : Personne en situation de handicap bénéticiant de 1a PCH

"Ue mappelle Thomas, jai 28 ans, et suite a un accident de la route il y a cing ans, je suis en fauteuil roulant. Ma
vie a completement basculé au jour au lendemain. Perdre sa mobilité cest perdre une partie de son

indépendance.”

'La Prestation de Compensation du Handicap (PCH) ma littéralement sauvé. Elle finance mon fauteuil
électrique, mes aides techniques a domicile, et surtout elle me permet de payer une auxiliaire de vie qui vient
maider chaque matin et soir pour les gestes du quotidien. Sans elle, je serais dépendant de ma famille ou en

institution.”

'La MDPH a évalué mes besoins de fagon tres personnalisée. L ergothérapeute est venue chez moi voir les
aménagements nécessaires. Grace a la PCH, fai pu faire installer une rampe dacces, adapter ma salle de bain,

et méme ameénager ma voiture pour conduire a nouveau.”

'L AAH compléete mes revenus car je ne peux plus exercer mon ancien meétier. Mais ce qui compte le plus, c'est que toutes ces aides mont permis de rester chez moi, de continuer a voir mes
amis, de reprendre des études a distance. Je vis avec un handicap, mais je vis. La compensation du handicap, c'‘est la possibilité de rester un citoyen a part entiere, de participer a la sociéete.

C'est un droit fondamental que la France respecte, et jen suis reconnaissant.”

Ce témoignage montre comment la PCH contribue concretement a I'autonomie et a l'inclusion des personnes handicapées, en proposant un soutien adapté et personnalisé.



Conclusion : Un systeme complexe mais essentiel

Plus de 40 milliards investis chaque année

Le systeme francais des aides sociales mobilise des moyens
considérables : 41,6 milliards d'euros de dépenses brutes en 2022,
financés par I'Etat, la Sécurité sociale, les départements et les communes.
Cet investissement collectif témoigne d'un choix de société : garantir a
chacun un minimum de dignité et de bien-étre, indépendamment de sa
situation économique.

Ces dépenses représentent un investissement dans la cohésion sociale, la
prévention de l'exclusion, et le soutien aux plus vulnérables. Elles
permettent a des millions de personnes de vivre décemment, de se nourrir,

se loger, se soigner, élever leurs enfants.

Enjeux futurs : adaptation aux besoins et maitrise des cofits

Solidarité nationale et locale au cceur du dispositif

Le modele francais repose sur une double solidarité : nationale, avec des
regles et des financements communs garantissant I'égalité de traitement ;
et locale, avec une gestion décentralisée permettant I'adaptation aux
réalités territoriales et la proximité avec les usagers.

Cette architecture multi-niveaux, si elle est parfois complexe, permet de
conjuguer universalité des droits et personnalisation de
I'accompagnement. Les aides sociales ne sont pas qu'une affaire de
transferts financiers : elles s'inscrivent dans une logique

d'accompagnement, d'insertion, et de promotion de l'autonomie.

Le systeme doit relever plusieurs défis majeurs dans les années a venir : vieillissement démographique et explosion des besoins en autonomie;

transformations du travail et montée de la précarité laborieuse ; fracture numérique et nécessité d'accompagner tous les publics ; contraintes budgétaires

pesant sur les financeurs publics. Adapter le systeme sans renoncer a ses principes fondateurs d'universalité, de solidarité et de dignité constitue I'enjeu

des réformes actuelles et futures. La protection sociale est un bien commun précieux qu'il faut préserver et faire évoluer.



Merci de votre attention

Questions & échanges

Nous espérons que cette présentation vous a permis de mieux comprendre le systeme frangais des aides sociales, sa complexité, sa richesse, et les enjeux auxquels il fait face. Ce
panorama a mis en lumiere les multiples dispositifs existants, les millions de bénéficiaires qu'ils soutiennent, les acteurs qui les financent et les gerent, ainsi que les défis

contemporains qui interrogent I'avenir de notre modele de protection sociale.

N'hésitez pas a poser vos questions, partager vos réflexions ou témoignages. Le débat sur les aides sociales est un débat de société qui nous concerne tous, car il touche au cceur de

notre pacte social et de nos valeurs de solidarité collective.

Visiter CAF.fr ‘ Service-Public.fr



https://www.caf.fr
https://www.service-public.fr

Les aides sociales : comparaison
internationale 2025

Une analyse approfondie des systémes de protection sociale a travers le monde et de

leur impact sur les populations vulnérables




Chapitre1:
Panorama mondial

des aides sociales

La protection sociale représente aujourd'hui I'un des piliers fondamentaux des sociétés
modernes. A travers le monde, les gouvernements déploient des systémes complexes d'aides
sociales visant a protéger leurs citoyens contre les risques économiques et sociaux. Ce
premier chapitre explore la diversité des approches adoptées par différents pays, analysant
comment les ressources sont allouées et a quelles fins. Nous examinerons les disparités
significatives entre nations développées et en développement, tout en mettant en lumiere les
choix politiques qui sous-tendent ces différences. L'objectif est de comprendre comment

chaque systeme reflete les valeurs et priorités de sa société.



Dépenses sociales en % du PIB : un monde de disparités

Les dépenses sociales révelent des écarts considérables entre les nations, reflétant des philosophies
politiques et des capacités économiques distinctes. En 2024, la moyenne de I'OCDE s'établit autour de 20% du

PIB consacré aux aides sociales, mais cette moyenne masque d'importantes variations.

Les pays nordiques se distinguent particulierement : le Danemark et la Suede dépassent 28% du PIB,
témoignant d'un engagement fort envers le modéle de |'Etat-providence. Ces investissements massifs
financent des systemes universels de santé, d'éducation et de protection sociale.

A l'autre extrémité du spectre, les Etats-Unis et le Mexique consacrent moins de 15% de leur PIB aux dépenses
sociales. Cette différence s'explique par des approches idéologiques divergentes : privilege accordé a la
responsabilité individuelle, réle plus limité de I'Etat, ou encore contraintes économiques structurelles.
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Ces disparités ont des conséquences directes sur le niveau de vie des citoyens, la
réduction des inégalités et la capacité des sociétés a absorber les chocs économiques.
Les pays a forte dépense sociale affichent généralement des indices de développement

humain plus élevés et des niveaux d'inéqgalité plus faibles.



Types d'aides sociales : diversité des approches

Les systemes de protection sociale déploient une variété d'instruments pour soutenir leurs populations. Cette diversité d'outils permet de répondre a des besoins spécifiques

et de s'adapter aux contextes locaux. Comprendre ces différentes catégories d'aides est essentiel pour évaluer l'efficacité globale d'un systeme.

Prestations en especes

Les transferts monétaires directs constituent le
pilier traditionnel de la protection sociale. Cette
catégorie englobe les allocations chémage qui
soutiennent les travailleurs entre deux emplois, les
aides familiales destinées a compenser les charges
liées aux enfants, et les pensions de retraite

assurant un revenu aux personnes agees.

Ces prestations offrent une flexibilité maximale aux
bénéficiaires, leur permettant d'allouer les fonds
selon leurs priorités personnelles. Elles
représentent généralement la part la plus
importante des budgets sociaux nationaux.

8

Prestations en nature

Les services fournis directement représentent une
approche complémentaire essentielle. Les
systemes de santé publics garantissent I'acces aux
soins médicaux, les programmes de logement
social offrent un toit aux familles modestes, et les
services sociaux apportent un accompagnement

personnalisé.

Cette forme d'aide assure que les besoins
fondamentaux sont effectivement satisfaits, évitant
que les ressources ne soient détournées vers
d'autres usages. Elle facilite également un contréle
de qualité et une standardisation des prestations.

$

Fiscalité sociale

Les mécanismes fiscaux constituent un levier
souvent sous-estimé mais puissant. Les crédits
d'imp6t pour familles, les déductions fiscales pour
charges de famille, et les exonérations ciblées
permettent d'augmenter indirectement le revenu
disponible des ménages.

Ces instruments présentent |'avantage de
minimiser la bureaucratie administrative et de
réduire le stigmate associé aux aides sociales. lls
s'integrent naturellement dans le systeme fiscal
existant, facilitant leur mise en ceuvre et leur
acceptabilité politique.



Bénéticiaires : qui recoit quoi ¢

L'analyse des bénéficiaires des aides sociales révele des patterns démographiques et socio-économiques significatifs. En moyenne, PAy/XeCRER ole]ol8]F=1do]g!
R EVINe LRNOI0]= bénéficie d'au moins une forme d'aide sociale, un chiffre qui témoigne de l'importance de ces systémes dans la vie quotidienne de

millions de personnes.

Personnes dgées Familles monoparentales Chémeurs

Particulierement vulnérables Les personnes sans emploi recoivent des

Ce groupe constitue le principal bénéficiaire

des systemes sociaux, recevant
principalement des pensions de retraite, des
aides au logement adaptées et des services
de santé spécialisés. Avec le vieillissement
démographique, cette catégorie représente
une part croissante des dépenses sociales.

économiquement, les familles
monoparentales bénéficient d'allocations
familiales majorées, d'aides au logement
prioritaires et de services de garde d'enfants
subventionnés. Ces ménages font face a
des défis uniques nécessitant un soutien

ciblé.

allocations chémage temporaires, un acces
a la formation professionnelle et des
services d'accompagnement vers |'emploi.
La durée et le niveau de ces aides varient
considérablement selon les pays et leur
conception du filet de sécurité.

L'exemple francais illustre cette réalité : 30% des ménages y recoivent une aide sociale directe, démontrant I'ampleur de la redistribution opérée par I'Etat-
providence. Cette proportion varie toutefois significativement selon les régions et les contextes économiques locaux, reflétant les disparités territoriales en

matiere d'emploi et de niveau de vie.



Chapitre 2.:
Comparaison des
systemes et efficacité

Au-dela des montants investis, I'efficacité réelle des systemes de protection sociale constitue
I'enjeu central. Comment ces investissements se traduisent-ils en amélioration concrete du bien-
étre des citoyens ? Quels systemes parviennent le mieux a réduire la pauvreté et les inégalités ?
Ce chapitre analyse de maniere comparative les performances des différents modeles nationaux,
en s'appuyant sur des données récentes et des études empiriques. Nous examinerons la capacité
des filets sociaux a protéger effectivement les populations en temps de crise, les conditions
d'acces qui peuvent favoriser l'inclusion ou créer des exclusions, et I'impact spécifique de
certaines aides comme le logement sur la réduction de la pauvreté.
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Fiabilité des filets sociaux en situation de crise

L'étude comparative menée par 'OCDE en 2024 sur 14 pays membres offre un éclairage précieux sur la robustesse réelle des systéemes de protection sociale face aux chocs

économiques. Les résultats révelent des faiblesses préoccupantes, particulierement pour les situations de chdmage prolongé.

Protection initiale

Au début d'une période de chémage, les systemes sociaux démontrent une
efficacité relativement satisfaisante. Les aides couvrent en moyenne 58% du revenu
perdu, permettant aux ménages de maintenir un niveau de vie acceptable pendant la

recherche d'emploi.

Cette protection initiale comprend généralement des allocations chémage
substantielles, calculées sur la base des derniers salaires pergus. Elle
s'accompagne souvent de prestations complémentaires : maintien des droits a la

santé, aides au logement, et services d'accompagnement professionnel.

Erosion progressive

Cependant, le tableau s'assombrit considérablement avec le temps. Pour les
chémeurs de longue durée, la couverture sociale chute dramatiquement a
seulement 37% du revenu médian.

Cette dégradation s'explique par I'épuisement progressif des droits aux allocations
chémage, qui sont généralement limitées dans le temps. Les bénéficiaires
basculent alors vers des minima sociaux moins généreux, insuffisants pour

maintenir un niveau de vie décent.

[J cCascritique: Le Canada et le Portugal illustrent les limites les plus sévéres des systémes actuels. Dans ces pays, les aides sociales offrent [gylejlsfeXe (A0 FR T
n(=6IETy apres épuisement des allocations chomage. Cette faiblesse du filet de sécurité expose les chémeurs de longue durée a un risque élevé de pauvreté

persistante et d'exclusion sociale durable.

Ces constats soulignent I'urgence de réformer les systémes sociaux pour mieux protéger les populations contre les crises économiques prolongées. L'enjeu est de concevoir

des mécanismes de soutien suffisamment robustes et durables pour prévenir le basculement dans la pauvreté chronique, tout en encourageant le retour a I'emploi.



Conditions d'acces : inclusion vs exclusion

Les modalités d'acces aux aides sociales déterminent en grande partie leur efficacité a réduire la pauvreté et les inégalités. Deux philosophies
s'opposent : l'universalisme et le ciblage sélectif. Chaque approche présente des avantages et des limites qu'il convient d'examiner.

i

Modele universaliste nordique

Les pays scandinaves privilégient une
approche universaliste ou les aides sociales
sont congues comme des droits citoyens.
Les criteres d'éligibilité sont minimaux :
résidence légale et, dans certains cas,
contribution préalable au systeme.

Cette philosophie maximise la couverture et
minimise le stigmate associé aux
prestations sociales. Elle simplifie
également I'administration et réduit les
erreurs d'exclusion de personnes éligibles.
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Ciblage sélectif

D'autres nations imposent des conditions
d'acces strictes : tests de ressources
détaillés, exigences de résidence prolongée,
critéres de nationalité, controles
comportementaux.

Cette approche vise a concentrer les

ressources limitées sur les plus nécessiteux.

Cependant, elle génére une complexité
administrative importante et exclut
potentiellement des personnes dans le
besoin qui ne satisfont pas tous les criteres.

pac

Impact mesurable

La comparaison entre le Royaume-Uni et
I'Allemagne illustre ces différences. Le
systeme britannique, plus ciblé et
conditionnel, présente des taux de non-
recours significativement plus élevés.

L'Allemagne, avec son approche plus
inclusive, parvient a mieux couvrir sa
population vulnérable, réduisant plus
efficacement la pauvreté malgré des
dépenses sociales comparables en
proportion du PIB.



Aides au logement : un levier clé contre la pauvreté

’ﬂ'

Le logement représente généralement le poste de dépense le plus
important des ménages modestes, absorbant parfois plus de 40% de
leurs revenus. Les aides au logement constituent donc un instrument

décisif dans la lutte contre la pauvreté.

Exemples de réussite

Le Japon et les Pays-Bas démontrent |'efficacité potentielle de politiques ambitieuses en matiéere de
logement social. Ces pays ont développé des systemes sophistiqués d'allocations logement qui s'ajustent

automatiquement en fonction des loyers locaux et des revenus des ménages.

Grace a ces aides substantielles, ces nations parviennent a maintenir les revenus disponibles de la plupart

des ménages bénéficiaires FIIRESSIER (NE-IIN R EUWIEEIE. Les allocations logement y représentent

souvent entre 25% et 40% du loyer total, un soutien qui fait la différence entre précarité et stabilité.

Insuffisances ailleurs

Malheureusement, cette approche volontariste reste minoritaire. Dans de nombreux pays, les aides au
logement demeurent insuffisantes voire inexistantes. Certaines nations en développement n'ont tout
simplement pas de systeme d'allocation logement, laissant les familles pauvres consacrer I'essentiel de

leurs revenus au loyer.

Méme dans des pays développés, les plafonds d'aide sont souvent déconnectés de la réalité des marchés
immobiliers locaux, particulierement dans les zones urbaines ou les loyers sont élevés. Cette inadéquation
force les ménages modestes vers des logements de qualité inférieure ou des zones périphériques, avec

des conséquences négatives sur I'emploi et l'intégration sociale.



Chapitre 3 : Défis et
innovations dans les
aides sociales

Les systemes de protection sociale font face a des défis sans précédent : mutations du marché
du travail avec la montée du travail précaire et de I'économie des plateformes, vieillissement
démographique accéléré, transitions écologiques nécessitant des adaptations économiques
majeures, et contraintes budgétaires croissantes. Dans ce contexte, de nombreux pays
expérimentent des approches innovantes pour moderniser leurs filets de sécurité. Ce dernier
chapitre explore les initiatives les plus prometteuses : réformes visant a mieux articuler travail et
aides sociales, digitalisation des services pour améliorer I'acces et |'efficacité, et
expérimentations audacieuses comme le revenu universel. Ces innovations dessinent les

contours de la protection sociale de demain.



Travail et aides sociales : un équilibre fragile

L'articulation entre travail et prestations sociales constitue un enjeu central des politiques publiques. Comment encourager le retour a 'emploi tout en assurant une protection

suffisante ? Les données récentes de I'OCDE révelent la complexité de cet équilibre.

10h 17h 30%

Célibataires Couples avec enfants Taux marginal effectif
En moyenne, un bénéficiaire célibataire doit travailler 10 Pour les couples avec enfants, le seuil d'effort requis Dans certains pays, le retour a I'emploi s'accompagne d'un
heures par semaine au salaire moyen pour que son revenu augmente considérablement : jusqu'a 17 heures par taux marginal effectif d'imposition supérieur a 30%,
total (salaire + aides sociales résiduelles) dépasse le seuil semaine de travail au salaire moyen sont nécessaires décourageant la reprise d'activité partielle.
de pauvreté. pour échapper a la pauvreté.

Ces chiffres masquent toutefois des variations considérables entre nations. En Norvege, grace a un systeme généreux qui maintient partiellement les aides méme lors d'une reprise
d'emploi partielle, quelques heures de travail hebdomadaires suffisent souvent a sortir de la pauvreté. Le systeme norvégien integre des mécanismes de dégressivité progressive qui

évitent les effets de seuil brutaux.

A l'opposé, en République tchéque, le systéme social est moins flexible. La perte rapide des aides dés la reprise d'emploi crée ce qu'on appelle des "trappes a inactivité" : les
bénéficiaires peuvent perdre plus en aides qu'ils ne gagnent en salaire lors d'une reprise d'emploi a temps partiel. Cette situation décourage la réinsertion progressive et privilégie un

retour direct a I'emploi a temps plein, peu réaliste pour certains publics.

[J Pistes de réforme : De nombreux experts recommandent I'adoption de systémes de [s[e[ RN selel i des aides, permettant de cumuler temporairement revenus du
travail et prestations sociales. Cette approche, déja expérimentée avec succes dans certains pays, réduit les effets de seuil et facilite la transition vers I'autonomie

économique.



Digitalisation et simplification des aides

La révolution numérique transforme profondément 'administration et la distribution des aides sociales. Les pays scandinaves, pionniers en la matiére,

démontrent le potentiel considérable de ces innovations technologiques pour améliorer a la fois I'efficacité administrative et I'expérience des bénéficiaires.

Automatisation des demandes

En Scandinavie, les plateformes numériques
unifiées permettent aux citoyens de déposer leurs
demandes d'aides en quelques clics depuis leur
smartphone. Les formulaires se remplissent
automatiquement grace a l'interconnexion des
bases de données gouvernementales.

Cette automatisation réduit drastiquement les
délais de traitement : ce qui prenait plusieurs
semaines peut désormais s'effectuer en quelques
jours. Elle diminue également les erreurs de saisie
et élimine la nécessité de fournir de multiples

justificatifs déja en possession de I'administration.

Versements intelligents

Les systemes de versement automatique
représentent une avancée majeure. En croisant
automatiquement les données fiscales, d'emploi et
familiales, les administrations peuvent désormais
identifier les personnes éligibles et initier les
versements sans méme qu'une demande formelle

soit nécessaire.

Cette approche proactive réduit considérablement
le non-recours aux droits, un phénomene qui
touchait auparavant 20 a 30% des bénéficiaires
potentiels. Les ajustements en temps réel des
montants versés, en fonction des changements de
situation, évitent aussi les problemes de trop-
percus et de récupérations ultérieures.

Lutte contre la fraude

La digitalisation renforce également la détection
des fraudes. Les algorithmes d'intelligence
artificielle analysent les données en temps réel
pour identifier les anomalies et les incohérences
suspectes.

Ces outils permettent de cibler les contrdles sur les
cas arisque élevé, optimisant l'utilisation des
ressources d'inspection. Paradoxalement, cette
surveillance accrue s'accompagne d'une
simplification pour les bénéficiaires honnétes, qui
ne subissent plus de contrdles systématiques et
intrusifs. L'équilibre entre efficacité administrative
et respect de la vie privée reste néanmoins un sujet
de débat important.



. . (K .
Innovations sociales : vers plus d'inclusion
Face aux limites des systemes traditionnels, de nombreux pays expérimentent des approches radicalement nouvelles. Ces innovations visent a adapter la protection sociale aux réalités du 21¢ siécle : précarité croissante, diversification des parcours professionnels, et nouveaux besoins sociaux.

Revenu universel : l'expérimentation finlandaise

La Finlande a menéentre 2017 et 2018 une expérimentation audacieuse de revenu universel : 2000 chdmeurs tirés au sort ont regu mensuellement 560 euros

sans condition ni contréle, remplagant leurs allocations chdmage classiques.

Lesrésultats ont été nuancés mais instructifs. Sur le plan du bien-étre et de la santé mentale, les bénéficiaires ont montré des améliorations significatives:
réduction du stress, meilleure confiance en soi, et perception plus positive de leur situation. En revanche, l'impact sur le retour a I'emploi est resté modeste,

comparable au groupe témoin.

L'Espagne a depuis lancé sa propre expérimentation, ciblant des populations différentes et avec des montants ajustés. Ces tests nationaux informent le débat

international sur |a faisabilité et la pertinence d'un revenu universel comme réponse aux transformations du marché du travail.

Programmes ciblés jeunes

g Face au chdmage endémique des jeunes dans certains pays (plus de 25% en Espagne et Italie), des dispositifs spécifiques ont été créés: garanties jeunesse assurant une offre d'emploi, de stage ou de formation dans les quatre mois suivantla findes études, bourses d'installation professionnelle, et



"La protection sociale n'est pas un colt mais un investissement dans la cohésion sociale et la résilience économique. Les sociétés qui protegent

le mieux leurs membres sont aussi les plus innovantes et les plus prospéres a long terme.”

Cette illustration symbolique représente I'essence méme de la protection sociale : un filet de sécurité invisible mais solide qui soutient les individus
et les familles a travers les aléas de la vie. La diversité des personnes protégées reflete l'universalité nécessaire des systémes sociaux modernes, qui
doivent s'adapter a toutes les situations et tous les parcours de vie.



Conclusion : Vers des systemes plus justes et résilients

Auterme de cette analyse comparative, plusieurs constats s'imposent sur |'état et I'avenir de la protection sociale dans lemonde.

01 02

Un pilier essentiel face aux crises Nécessité d'adaptation urgente

Les aides sociales demeurent un rempart indispensable contre les inégalités croissantes et les Les systemes sociaux doivent impérativement s'adapter aux mutations profondes du monde du
chocs économiques récurrents. La pandémie de COVID-19 a démontré de maniere éclatante travail : précarisation croissante, multiplication des contrats atypiques, développement de

I'importance de systémes sociaux robustes : les pays dotés de filets de sécurité solides ont mieux |'économie des plateformes, et transitions professionnelles plus fréquentes. Le modele
absorbé le choc, limité I'explosion de la pauvreté et favorisé une reprise plus rapide. traditionnel centré sur I'emploi salarié stable ne correspond plus a la réalité vécue par une partie
croissante de la population active.

03 04

Défis démographiques majeurs Apprentissage mutuel international

Le vieillissement accéléré des populations dans les pays développés impose une réforme en Les meilleures pratiques internationales offrent une source d'inspiration précieuse.

profondeur des systemes de retraite et de santé. Le ratio entre actifs et retraités se dégrade L'universalisme nordique, |la digitalisation estonienne, les expérimentations de revenu universel,
rapidement, mettant sous pression les modeles de financement par répartition. Des solutions ou encore les programmes ciblés sur les jeunes : chaque approche apporte des enseignements
innovantes doivent étre trouvées pour garantir la soutenabilité financiére sans sacrifier utiles. L'enjeu est d'adapter ces innovations aux contextes nationaux spécifiques plutot que de les
I'adéquation des prestations. copier mécaniquement.

La protection sociale de demain devra concilier plusieurs impératifs apparemment contradictoires : générosité et soutenabilité financiére, universalité et ciblage efficace, simplification
administrative et personnalisation des réponses, incitation au travail et sécurisation des parcours. C'est un défi de taille, mais aussi une opportunité de construire des sociétés plus justes, plus
résilientes et plus inclusives.

Les systémes qui réussiront cette transformation seront ceux qui sauront combiner [[glgle)E1i{ela R X alalel [oo [ (e N[N i AN CRIg R (1 (V1 4{eT g [ L=V CRE = T = To [N E-Ta [ Ne [SERYE | I SN LRI BTN ). L'avenir de la

protection sociale se joue aujourd'hui, dans les choix politiques et les expérimentations que nous menons collectivement.



Aides sociales pour une personne seule
avec 2 enfants a charge a Paris en
situation de RSA

Un guide complet des dispositifs nationaux et locaux pour vous accompagner dans
votre situation de précarité et vous aider a construire un avenir plus stable pour votre

famille.




Situation de départ : parent isolé, locataire a Paris, bénéticiaire du RSA

Votre profil : des défis mais aussi des droits

Etre parent isolé avec 2 enfants & charge implique des défis financiers et organisationnels
majeurs au quotidien. Entre le loyer parisien, les dépenses pour les enfants, et la gestion du
foyer, chaque euro compte. La bonne nouvelle ? Votre situation vous ouvre droit a un ensemble
complet d'aides sociales congues spécifiquement pour les familles monoparentales en
difficulté.

. Le RSA majoré pour parent isolé constitue une aide clé pour faire face a la précarité et
assurer un revenu minimum

. Paris propose des aides spécifiques au logement et a I'énergie particulierement adaptées
aux familles monoparentales

Les services sociaux municipaux offrent un accompagnement personnalisé pour optimiser

= —

vos droits

et L LR




Le RSA majoré pour parent isolé : un soutien renforcé

€ o

Montant mensuel Attribution automatique Durée du dispositif

Environ 1 383,69 € pour 2 enfants (au Cette majoration s'applique 12 mois consécutifs ou non, sur une
25/11/2025). Ce montant est automatiquement aux bénéficiaires du RSA période de 18 mois maximum. Important :
significativement supérieur au RSA classique qui élevent seuls leurs enfants, cette aide est prolongée automatiquement
classique et reconnait les charges sans démarche supplémentaire une fois la jusqu'aux 3 ans du plus jeune enfant.
spécifiques d'un parent seul. situation déclarée a la CAF.

Le RSA majoré constitue le socle de votre protection sociale. Il est versé mensuellement par la CAF et révisé tous les trois mois en fonction de
I'évolution de vos ressources. Cette aide est cumulable avec d'autres prestations familiales, ce qui permet d'optimiser votre budget familial.



L'allocation de soutien familial (ASF)

100%

Par enfant Cumulable

Montant mensuel versé Avec le RSA majoré

L'ASF est versée par la CAF lorsque l'autre parent ne verse pas ou peu de pension alimentaire, ou en cas de déces. C'est une aide précieuse qui vient compenser
I'absence de contribution financiére du second parent.

Conditions d'attribution

. Pension alimentaire non versée : si I'autre parent neremplitpas ses obligations ou si le montant versé est inférieur a 'ASF
. Parent isolé : vous devez élever seul(e) vos enfants, sans vivre en couple
. Enfants a charge : chaque enfantde moins de 20 ans ouvre droit a I'ASF
. Résidence en France : vous et vos enfants devez résider en France de maniere stable
M Montant total pour 2 enfants

Avec 2 enfants, vous pouvez percevoir 398,36 € par mois au total (199,18 € x 2). Cette somme, cumulée au RSA majoré, porte vos ressources
mensuelles a environ 1 782 € avant les autres aides.

Démarches a effectuer

La demande se fait auprés de votre CAF avec les justificatifs suivants : livret de famille, justificatif de domicile, attestation sur 'honneur concernant la pension
alimentaire, et tout document prouvant vos démarches pour obtenir une pension (courriers, décision de justice). La CAF peut également vous accompagner dans
les démarches derecouvrementde pension alimentaire.



Les allocations familiales et autres prestations CAF

Allocations familiales

Versées des le 2e enfant a charge, leur montant est modulé selon vos
ressources. Pour un parent isolé au RSA avec 2 enfants, vous bénéficiez du
montant maximum : environ 148,52 € par mois. Cette somme augmente
avec l'age des enfants (majoration a partir de 14 ans).

Complément familial

Si vous avez 3 enfants ou plus de plus de 3 ans, vous pouvez bénéficier du
complément familial, qui s'ajoute aux allocations familiales. Le montant peut
atteindre 283,49 € par mois pour les familles aux ressources les plus
modestes.

versement optimal de vos droits et éviter les indus ou les rappels.

Prime ala naissance et allocation de base

Si vous avez un enfant de moins de 3 ans, la prime a la naissance de 1
019,43 € et l'allocation de base de la PAJE (184,81 € par mois) vous sont
versées. Ces aides accompagnent les premieres années de vie de votre
enfant, période particulierement colteuse.

Aide au logement (APL ou ALF)

En tant que locataire a Paris avec 2 enfants et des revenus limités, vous étes
éligible a I'APL ou I'ALF. Le montant dépend de votre loyer, de votre zone
géographique (Paris = zone 1), et de votre situation. Vous pouvez percevoir
entre 300 € et 500 € par mois selon votre loyer.

L'ensemble de ces prestations CAF forme un filet de sécurité complet. Il est essentiel de déclarer régulierement vos ressources tous les trois mois pour garantir le



Aides municipales parisiennes au logement et a l'énergie

Paris soutient particulierement les familles monoparentales

En plus des aides nationales, la Ville de Paris a mis en place des dispositifs spécifiques pour accompagner les parents isolés en situation de précarité. Ces
aides locales viennent compléter les prestations de la CAF et peuvent faire une réelle différence dans votre budget mensuel.

Paris Logement Familles Monoparentales Aide énergie annuelle Priorité logement social

Cette aide mensuelle peut atteindre jusqu'a128 € Paris propose une aide annuelle pour vos En tant que famille monoparentale en situation
par mois pour les familles monoparentales dont factures d'électricité et de gaz, dont le montant de précarité, vous bénéficiez d'une priorité

les ressources ne dépassent pas 1 600 € varie selon la composition de votre foyer et vos d'acces au logement social a Paris. Les délais
mensuels. Elle vise a alléger la charge du loyer, ressources. Cette aide est cumulable avec le restent longs, mais votre dossier sera examiné en
particulierement élevé dans la capitale. Demande cheque énergie national, ce qui peut représenter  priorité. Inscrivez-vous sur paris.fr et mettez

a faire aupres du Centre d'Action Sociale de Paris  plusieurs centaines d'euros d'économies par an régulierement a jour votre demande.

(CASVP). sur vos charges énergétiques.

0 Q Cumul des aides logement

L'aide Paris Logement Familles Monoparentales (128 €) + I'APL (300-500 €) peuvent couvrir une part significative de votre loyer parisien, rendant
possible un logement décent pour votre famille.



Autres aides spécifiques a Paris

Carte Familles et acces aux loisirs Aides d'urgence du CASVP

Le Centre d'’Action Sociale de la Ville de Paris (CASVP) propose des aides ponctuelles pour situations d'urgence : factures impayées, rentrée scolaire,
équipement du logement, vétements pour les enfants.

Ces aides, bien que ponctuelles, peuvent étre renouvelées selon votre situation et constituent un véritable soutien en cas de coup dur financier.

Soutien a la parentalité

. Aides pour la garde d'enfants : complément pour créche, assistante maternelle
Soutien aux loisirs : colonies de vacances, séjours, activités extrascolaires

. Accompagnement social : un travailleur social peut vous épauler dans vos démarches et vous orientervers les dispositifs adaptés
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La Carte Paris Familles offre un acceés gratuit ou a tarif trés réduit aux équipements municipaux : piscines, musées, bibliothéques, centres d'animation, et
activités culturelles. Cette carte estprécieuse pour permettre a vos enfants de profiterde loisirs éducatifs sans grever votre budget.

. Acces gratuit aux piscines municipales



Démarches essentielles pour bénéficier des aides

Organisez vos démarches pour optimiser vos droits

Obtenir I'ensemble de ces aides nécessite de la rigueur dans vos démarches administratives. Voici un guide pratique pour ne rien oublier et maximiser vos ressources.

01 02 03

Inscription et mise a jour CAF Demande d'ASF Simulation et demande APL

Créez ou actualisez votre compte sur caf.fr. Déclarez votre  Téléchargez le formulaire Cerfa n°12038 sur caf.fr ou Réalisez une simulation sur caf.fr pour estimer votre aide
situation de parent isolé et vos 2 enfants a charge. Mettez  retirez-le a votre CAF. Joignez les justificatifs : livret de au logement. Faites votre demande en ligne avec votre

a jour vos ressources tous les 3 mois (déclaration famille, attestation sur I'honneur concernant la pension bail, quittance de loyer, et relevé d'identité bancaire. Le
trimestrielle) pour garantir le versement correct du RSA alimentaire, tout document prouvant vos démarches. versement démarre le mois suivant la demande.

majoré et des allocations.

04 05

Aides municipales parisiennes Constitution du dossier

Connectez-vous sur paris.fr, rubrique "Solidarités et social". Demandez Paris Logement Conservez précieusement tous vos justificatifs : bail, factures d'énergie, quittances de
Familles Monoparentales, I'aide énergie, et la Carte Familles. Prenez rendez-vous au loyer, attestations CAF, livret de famille, piece d'identité, RIB. Faites des copies et gardez-
CASVP de votre arrondissement pour un accompagnement personnalisé. les organisées dans un dossier physique et numérique.

O G) Calendrier des déclarations

Notez dans votre agenda : déclaration trimestrielle CAF (tous les 3 mois), mise a jour annuelle de votre demande de logement social, renouvellement annuel de l'aide

énergie. Ces échéances sont cruciales pour maintenir vos droits.



Témoignage etimpact concret

Le parcours de Marie, mere célibataire a Paris

"‘Quand je me suis retrouvée seule avec mes deux enfants de 4 et 7 ans, je ne savais pas comment jallais m'en sortir. Le loyer a Paris était écrasant, et mon petit salaire ne suffisait plus. Grace a |accompagnement dune assistante sociale, jai découvert toutes les aldes auxquelles javais droit. "

Situation avant les aides

. Revenus: 800 € de salaire partiel

. Loyer : 950 € pour un F3 dans le 19e

. Reste pour vivre :-150 € (déficit mensuel)
. Dettes accumulées, angoisse permanente

Situation apres optimisation des aides

. RSA majoré : 1 383,69 € (complémentde 583 € au-dela de son salaire)
. ASF : 398,36 € (2 enfants)

. Allocations familiales: 148,52 €

. APL : 420 €

. Aide Paris Logement: 116 €

. Total aides mensuelles : 2 466,57 €

Avec ces aides, Marie a pu stabiliser son budget, rembourser ses dettes progressivement, et surtout offrir une vie digne a se s enfants. Elle a également pu accéder a un logement social plus

adapté aprés 18 mois dattente.




Conclusion : un réseau d'aides pour sortir de la précarité

En tant que parentisolé avec 2 enfants a charge et locataire a Paris, vous n'étes pas seul(e) face a vos difficultés. Un ens emble complet d'aides nationales et locales a été congu pour vous accompagner et vous permettre d'offrir a vos enfants des conditions de vie dignes.

Aides nationales (CAF) Aides parisiennes Accompagnement social

. RSA majoré : 1 383,69 € . Paris Logement : jusqu'a 128 €/mois 0 Travailleurs sociaux du CASVP

. ASF : 398,36 € . Aide énergie annuelle . Conseillers CAF

. Allocations familiales : 148,52 € . Carte Familles (loisirs gratuits) . Associations d'aide aux familles
APL :300-500 € ° Priorité logement social 0 Soutien a la parentalité

Total potentiel : ~2 430 €/mois : Aides d'urgence CASVP Un réseau pour vous épauler

Plusieurs centaines d'euros supplémentaires

Vos prochaines étapes

Contactezvotre CAF PrenezRDV au CASVP

Mettez a jour votre dossier et vérifiez tous vos droits Un travailleur social vous guidera pour les aides parisiennes

Constituez vos dossiers Suivez vos démarches

Rassemblez tous les justificatifs nécessaires Notez les échéances et relancez sibesoin

N'hésitez jamais a solliciter les services sociaux : ils sontla pour vous aider, vous orienter et optimiser vos droits. Chaque aide compte, et ensemble, elles constituent un véritable levier pour améliorer votre quotidien et celui de vos enfants. Vous avez le droit a ces aides, alors faites-les
valoir !
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